
SORBET AU THYM 
Atelier Alsace 

 
RECETTE N°  E1023 30 PORTIONS Famille de produit Dessert  

 

Denrées   Technique 
unités quantités   

Eléments de base  
Thym bqt 2  
Eau L  0.8  
Sucre glucose Kg  0,100  
Sucre  Kg  0,400  
Jus de citron vert  U  2  
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 
 
PM : pour mémoire 
QS : quantité suffisante 

   

 
Faire un sirop avec l’eau, le sucre et le glucose.  
Porter à ébullition, ajouter le jus de citron vert, faire infuser le 
thym hors du feu jusqu’à refroidissement, sangler, portionner, 
réserver 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


