Brochette de légumes

RECETTE GROUPE 2 100 PORTIONS  Famille de produit : Cruditées

Denrées Technique

unités | quantités
Eléments de base Laver, éplucher, parer

- Monter les légumes en brochette sur des piques.
Avocats Pieces 6
Radis pieces 100 Réalisation de la sauce : moutarde, jus de citron, sel,
Tomates cerises pieces 100 poivre, sumac, et mélanger au fromage blanc
Fromage blanc kg 1
Moutarde kg 0,100
Citrons pieces 4
Sdl, poivre Kg pm
Sumac (herbeslibanaises) |Kg pm
Piques cure dents U 100

PM : pour mémoire
QS quantité suffisante




